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هذا عرض مصغر في موضوع كبير لكن اقتصرت هنا على نقاط واضحة سنخرج منها بأبرز الطرق  

 .التي تحقق استفادة أطفالنا من الأنترنت وحمايتهم من مضاره وزيادة وعيهم بالتعامل معه
 
 
 :ومضة        

 

المبدع الحقيقي هو من يستطيع تحويل 

 .افكاره الى انجازات
 

 .رؤوف شبايك: المؤلف. مقولة في النجاح 365/ كتاب
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 مدخل

الشبكة العنكبوتية لها إنتشار واسع وفوائد كبيرة على مستوى الفرد 
والمجتمع، فقد سهلت معاملات الفرد الشخصية وتواصله مع الآخرين، 

وقاربت بين أفراد المجتمع، والطفل جزء لايتجزأ من هذه المنظومة 
 لذلك لابد من توعيته بها وحمايته من ضررها وجلب النفع له منها

خاصة وأنها أصبحت جزء من يومه ففي السابق كان الطفل يلعب حركياً 
 بخلاف الواقع المعاصر

ً
 .ويتواصل مباشرة
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 معنى الانترنت

هو إيصال مجموعة هائلة من أجهزة الكمبيوتر والشبكات المحلية 
 .والشبكات الواسعة ببعضها البعض

 
فتحتوي على مواقع افتراضية ، قد تفيد الشخص وقد تضره إذا أساء استخدامها أو  

 .جهل بكفيته
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 الطفل لا يُعد استثناءً من هاؤلاء الأشخاص المستخدمين للأنترنت
 فهو أحد أبرز المستخدمين للشبكة عبر أجهزة مختلفة وله نشاطات مختلفة فيها
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 استفادة الطفل من الأنترنت

لاشك أن الأنترنت يشمل محتوى مناسب للطفل فتتحقق استفادته منه،  
 :وأرى ان استعماله يتلخص في ثلاثة جوانب

 
 التعلم 

 التسلية والترفيه
 التواصل
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استفادة 
 الطفل

 التعلم

 التواصل التسلية
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 التعلّم 
 يتعلم الطفل من الانترنت معلومات كثيرة 

يتعلم  ، يتدرب على الكتابة الإلكترونية، يشاهد فيدوهات تعليمية، يحفظ كلمات متنوعة ، يستمع
 .يقرأ، يبحث، التصميم

وسلبياته ربما يتعرض لمعلومات غير صحيحة أو غير أخلاقية أو غير مناسبة لعمره أو تعلم عبارات 
 .غير لائقة، وهذا يعالج بمتابعة الأهل وفلاتر محركات البحث واشباعهم لفضوله
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 التسلية
 : يتسلى الطفل من الأنترنت فـ

 .يشاهد أفلام الكرتون وبرامج الأطفال ،يتابع فيديوكليب ويستمع لأناشيده المفضلة
وأبرز أنواع التسلية أن يلعب بالألعاب الإلكترونية المختلفة، التي تنمي لديه عدد من  

 .المسابقاتتُغذيه بالمعلومات كألعاب الألغاز أو وكذلك المواهب كألعاب الرسم 
وسلبياتها ربما يتعرض لبعض الألعاب غير المناسبة لعمره، أو تحتوي على عُنف أو مشاهد مُخلة 

 .بالآداب العامة
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 التواصل
يتواصل الطفل إما عن طريق مواقع وتطبيقات التواصل ، أو عن طريق الألعاب الجماعية 

 .الإلكترونية عبر الأنترنت وهذه هي الأكثر شيوعاً 
في هذه الحالة إذا كان يتواصل مع من لا يعرف، فربما يوقع صاحب الجهاز لسلبيات يتعرض وربما 

غير لكلمات بحرج، ينشر معلومات أو صور خاصة، أو يستغله أحدهم بأخذها منه، يتعرض 
 .لائقة أو غير أخلاقية

يتواصل مع أصدقائه، ويكون على اطلاع بما يحدث ،ويتواصل مع أهله خارج آخر، ومن جانب 
 .المنزل، يتفاعل مع الألعاب مع أصدقائه فتزيد متعته باللعب
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 سلبيات الأنترنت على الطفل
 انعزال الطفل وعناده وعدم استجابته لنداء وطلب والديه *
 
 .ترك الطفل للحركة أو التقليل منها وعدم استجابته للعب الحركي *
 

 التعرض لمواد غير مناسبة تغرس قيم خاطئة * 
 وذلك يكون في بعض المواقع التي تساعد على العنف والتدمير أو الإباحية 

 أو التي تغرس في أطفالنا أفكار خاطئة أو أمور غير قانونية
 
 هنالك الكثير من المواقع التي تتاجر عن طريق بطاقات ائتمان   : الخسارة المالية *

 وقد تكون هنا خسارة مالية نتيجة للعبث أو الخطأ من الطفل
 

 :  الاعتداء على الخصوصية* 
 .بسبب عدم تمييز بين المعلومات التي يسمح لهم بإخراجها للآخرين، وبين ما هو خاص 
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 كيف نحمي الأطفال من سلبيات الانترنت

 الأمانالفلاتر وإعدادت استخدام  -1
مراقبة الطفل عن طريق اعدادت الامان المزودة بالاجهزة وكذلك وضع الجهاز بمكان عام بالمنزل 

المراقبة  )والمرور على مايشاهده الطفل بين الفترة والاخرى، سواء إعدادت الامان اللابتوب 
 .، أو إعدادت الأمان في المتصفح، أو للتطبيق(الحماية)، أو إعدادت الأمان للجوال (الأبوية

 
 

 

 

15 



 كيف نحمي الأطفال من سلبيات الانترنت

 الحفاظ على كلمات السر -2
خاصة للمواقع المالية أو التواصل 
الاجتماعية أو الإيميل ومواقع 

 الشراء بالفيزا
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 كيف نحمي الأطفال من سلبيات الانترنت

الحفاظ على الأمور الخاصة خارج   -3
 الجهاز الذي يستخدمه الطفل

وذلك للحفاظ على خصوصية الاسرة 
وحفظ الطفل من عبث الآخرين 

 بمعلوماته أو معلومات اسرته
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 الانترنتسلبيات كيف نحمي الأطفال من 

 المشاركة في العمل -4
يشارك الوالدان الابناء في اللعب وفي متابعة 
ما يتابعة الطفل فهذا فيه تعزيز للطفل  
وأيضا توعية الطفل حول هذه المخاطر 
بطريق يناسبهم  من غير توبيخ، وهذه  

 .الخطوة هي التي تصنع الطفل الواعي
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 الانترنتسلبيات كيف نحمي الأطفال من 

 توجيه الطفل للعب الحركي والعمل اليدوي -5
 بمشاركته وتحديد وقت معين للعب الالكتروني
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 ختاماً،،
وتحقق لهم  السلبيات سعيت هنا في عرض أبرز الطرق التي يتبعها الأهل مع أطفالهم لتجنبهم 

 .فضاء الأنترنت الواسع وتصنع منهم أطفال لديهم الوعي التقني الكافي من الفائدة 
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 شكراً للمتابعة
 

 سهى العمير: أعدته 
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 /المراجع

 .بحث مسبق لي عن التصفح العشوائي للأنترنت -

 .ويكيبيديا -

 .من محركات البحث< الصور والتصاميم  -


